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Soirée Ambassad’air

Les volontaires mesurent leur
exposition aux polluants de l'air

Lundi 10 janvier 2022, 20h-21h
Ville de Rennes - MCE
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Intervenants

Pauline MORDELET Jacques Le Letty
Chargée de Mission Qualité de I'air Charge de Mission Sante

: , ) Environnement
Service Santée Environnement . .
_ Maison de la consommation et de
Ville de Rennes

I’environnement
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Conseils techniques "Zoom"

* Nousrecommandons de couper la vidéo
(amélioration de la connexion)
CLIQUER SUR LA CAMERA

Démarrer video

* Les micros sont coupés (qualité sonore)

* Vous pouvez poser vos questions a I'écrit dans CONVERSER

& ay'’ . ~ @ e ®

Sécurité Participants Converser | Partager I'écran Enregistrer Diviser en groupe Réactions
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AMBASSAD’AIR

Les Rennais se mobilisent
pour la qualité de I'air
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Qu’est-ce qu’Ambassad'air ?

 Démarche portée par la Ville de Rennes, animée par la Maison de
la Consommation et de I’Environnement avec des partenaires (Air
Breizh, Petits deb, ...).

 Objectif de sensibilisation et de partage de connaissances en
s’appuyant sur différents outils : rencontre avec des experts, visite
de station de mesures, prét de capteurs pédagogiques ...

e Des actions a l'attention des habitants, des scolaires et des

structures de quartiers (Maison de quartiers, MJC...)
= " ”,, r -" e ——r | lr \

Extrait expo photo (D. Cocaign CC-BY-SA 3.0)
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Programme de la Saison 6

1 - Des échanges avec des experts

Air extérieur — 21 Oct. Avec Air Breizh respirer,
c’est dans_

Radon — 25 Nov. Avec Approche-
EcoHabitat et ’Agence Régionale de
Santé

Air intérieur — 15 Déc.

Avec Capt'Air Bretagne et I'Ecole des
Hautes Etudes en Santé Publique

Inscriptions et informations sur :

ambassadair.rennes.fr *m 2(C grennes

rennes 2MCC
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Programme de la Saison 6

2- Interventions scolaires

College ou Lycée (MCE)
Zola

Ecole primaire (Petits Deb 35)

Camille Claudel et Albert de Mun

Séance 1 : I'air

Séance 2 : l'air et la santé

Séance 3 : mesures de CO2 / particules fines
Séance 4 : limiter son exposition et émettre moins de polluants

3 — Autres animations grand public
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LA MESURE

AIR INTERIEUR

Mesure du CO,
(confinement)

Mesure du radon

AIR EXTERIEUR

La mesure du NO, Mesure des

% rennes L~ MCce ( 2 campagnes janvier — mai) particules fines
/A{ [ ]
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MESURE DU CO2

air intérieur

e Le CO2 est un indicateur du bon
renouvellement de lair des pieces en
période d’occupation

* Dispositif pédagogique pour sensibiliser aux
bonnes pratiques d’aération

e || suffit de brancher I'appareil sur une prise
électrique pour avoir une mesure

* Des diodes couleur (vert / orange / rouge) e
aident a comprendre la mesure i

* L’appareil ne fait pas d’enregistrement

— pas d’exploitation des mesures

 Vous avez la liberté d’amener ce capteur au
travail, chez des amis, etc.

OBIJECTIF — Découvrir, par soi-méme, les bénéfices d’une bonne

" aeration, adapter ses pratiques et en parler a ses
zrennes m%g proches.
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MESURE DU DIOXYDE D’AZOTE
(NO2)

air extérieur

Le NO2 est un polluant gazeux, principalement émis
par le transport routier qui représente 69 % des
émissions totales de NOx sur le territoire de lIa
Métropole.

C’est un polluant qualifié de « proximité ».

Rennes Métropole a connu par le passé une période
de dépassement de la valeur moyenne annuelle en
NO2. Depuis 2015, les concentrations respectent
cette valeur, et leur diminution se poursuit.

- Expérimentation pour cette 6°™¢ saison
- 50 personnes retenues
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Mode opératoire

-

MESURE DU NO2

air extérieur

Une mesure en hiver et une en mai pendant 15
jours, afin d’étre plus représentatif d’une
exposition annuelle.

Tres important : installer le tube le 21 ou 22
janvier (ne plus bouger le tube) et I'enlever le 4
ou 5 février (début des vacances scolaires)

Le « tube passif » piege le NO2 et est ensuite
analysé en laboratoire.

Les résultats seront envoyés individuellement aux
volontaires et seront valorisés

- Répondre a la demande des habitants de mieux
Objectif connaitre leur exposition au NO2
— Développer une culture commune du polluant NO2 a
rennes ®MCC
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MESURE DES PARTICULES

air extérieur

Les particules PM10, qui regroupent les particules de
diametre < 10 um sont issues de sources multiples sur le
territoire : transport, résidentiel, agriculture, industrie

Les particules fines PM2.5, qui regroupent les particules
de diametre < 2,5 pum sont majoritairement issues du
secteur résidentiel (45 % dont chauffage au bois) et du
transport

Des sources exogenes importantes

- + de 100 personnes se sont portées volontaires cette
année
— 160 personnes équipées lors des 5 saisons précédentes
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MESURE DES PARTICULES

air extérieur

* Micro-capteurs permettant de mesurer en continu
et en mobilité les particules (PM10, PM2,5)

* Le capteur est connecté a un smartphone, via une
application

* Télécharger I'application Air Casting sur votre
téléphone avant la récupération du matériel

 L'appareil enregistre les mesures mais nous ne
ferons pas d’exploitation des mesures

* Vous pouvez nous alerter si vous constatez des
mesures élevées

 Vous avez la liberté de mesurer avec ce capteur
dedans, dehors, a Rennes, ailleurs

- Répondre au questionnement des habitants sur leur
exposition aux particules fines

=z rennes M(MN(C —>Développer une culture commune du polluant
A e e s ~TlamaEn  narticules fines 8 Rennes 13
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POUR VOUS AIDER

Un livret
Mieux
:.:::l::ns - Un guide pour noter quelques résultats

m?%

Les mesures réglementaires de NO2 et de PM,
réalisées chaque jour par Air Breizh et les études :

e — www.airbreizh.asso.fr
aie
* Une question ? Contactez-nous par mail
s : M mem ambassadair@mce-info.org
@) vy 2 ‘ [
S O =
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http://www.airbreizh.asso.fr
mailto:ambassadair@mce-info.org
mailto:ambassadair@mce-info.org
mailto:ambassadair@mce-info.org

RETOUR DU MATERIEL

* Retour impératif de tout le matériel entre

le VENDREDI 4 FEV et le LUNDI 14 FEV
(période de vacances scolaires).

* Les capteurs seront mis a disposition d’autres volontaires a I'issue des

vacances de février

* Un souci ? Contactez-nous par mail ambassadair@mce-info.org

-

rennes 2MCC
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Mieux
respirer,
c’est dans

Inscriptions et informations sur :

ambassadair.rennes.fr = *[E mrennes

rennes 2MCC
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Pour plus d’information :
ambassadair.rennes.fr

Contact : Jacques Le Letty &
Aurélien Déodat
ambassadair@mce-info.org



https://69kir.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/PMsyjOFaKMlR_9ihfd89jIzg5CiG86JVQN7WTC4L0MHswGefBIsiBT7vxFzDEpCHp6TrSEeWRpj9Fcr05VV-7rTeNG2dCtDnPQ7diTV3mpnNbNgHjaawxNqUo1_ZQ3c9kjtEzlaUgWT32M4qnhjI6MVAIc1QA_GyL7TC1wMok00tGEgC0NwdFnxshhFwdopvQPoQguVGkInCVILE0JHx
mailto:ambassadair@mce-info.org
mailto:ambassadair@mce-info.org
mailto:ambassadair@mce-info.org

